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® za posrednictwem naszego Osrodka w

2016 roku 21 dzieci znalazto bezpieczny
dom w naszych rodzinach adopcyjnych,
wsrdd nich sa dwa rodzenstwa ztozone z
trojga dzieci,

w minionym roku zgtosilo sie 25 par
malzenskich pragnacych adoptowaé dzie-
ci, w tym 7 par, ktére juz adoptowaty
dziecko i chciataby przysposobié¢ kolejne
oraz 1 para posiadajaca dziecko na dro-
dze biologicznej pragnaca zosta¢ rodzica-
mi adopcyjnymi,

pracownicy Osrodka przeprowadzili dwie
tury szkolenl dla kandydatéw pragnacych
zostaé rodzicami adopcyjnymi, na ktérych
przeszkolono lacznie 20 oséb,

udzielono wsparcia psychologiczno-peda-
gogicznego kilkudziesieciu rodzinom adop-
cyjnym w formie spotkan indywidualnych,

odbyly sie dwa spotkania grupy wsparcia
dla rodzicéw zastepczych,

Mijajgcy rok w Katolickim Osrodku
Adopcyjnym | Opiekurczym

tak jak w latach minionych spotkalismy
sie z Paiistwem na dwéch zjazdach Rodzin
Adopcyjnych i Zastepczych oraz Przyjaciét
Dzieci Adoptowanych, ktére miaty miejsce
w Opolu i Kamieniu $laskim,

w ramach wspierania rodzin realizowali$my
projekt ,,FAScynujace rodzicielstwo” — pro-
gram interdyscyplinarnej diagnozy i tera-
pii dzieci. W ramach projektu funkcjono-
wat Interdyscyplinarny Zesp6t Diagnostycz-
no-Konsultacyjny, dzieki ktéremu kilkadzie-
siat dzieci skorzystato z pomocy neurologo-
pedéw, pedagogéw, psychologéw, pediatry,
fizjoterapeutéw oraz terapeuty Terapii SI,

wsparcie w ramach wspomnianego projektu
uzyskali takze rodzice adopcyjni, zastepczy,
rodzice wychowujacy swoje dzieci biolo-
giczne, a takze matki samotnie wychowuja-
ce dzieci, z ktérymi psychologowie, pedago-
dzy, pediatra oraz prawnik przeprowadzali
konsultacje i zajecia psychoedukacyjne, po-
moc w tym zakresie uzyskato kilkudziesie-
ciu opiekunéw dzieci, [ |

Serdecznie Zapraszamy

na Zjazd Rodzin Adopcyjnych i Zastepczych

oraz Przyjaciét Dzieci Adoptowanych,

ktory odbedzie sie 14 stycznia 2018 roku w Auli Seminaryjnej
Wyzszego Seminarium Duchownego w Opolu

Spotkanie rozpocznie sie o godz. 14:00 wspdlng Msza Swieta
w kosciele seminaryjno-akademickim w Opolu przy ul. Drzymaty 1,

ktorg odprawi ksiadz biskup

Po Mszy Swietej zapraszamy wszystkich do Auli Seminaryjnej, gdzie bedzie czekato wiele atrakcji,
takich jak: animacje i zabawy dla dzieci, ,Kraina Prezentow”, poczestunek, kawa, herbata

Tradycyjnie prosimy o przywiezienie ciasta
Zapraszamy serdecznie
do wspodlnego spedzenia tego radosnego czasu!

Zarzad Diecezjalnej Fundacji Ochrony Zycia oraz pracownicy
Katolickiego Osrodka Adopcyjnego i Opiekunczego



Letn! Zjazd we wspomnlenlach

na sobote, odbyt sie nasz Zjazd Rodzin

Adopcyjnych i Zastepczych i Przyja-
ci6t Dzieci Adoptowanych. Jak co roku spo-
tkahsmy sie w Kamieniu Slaskim, aby wspél-
nie modli¢ sie w intencji naszych rodzin, ale
réwniez mito spedzi¢ czas podczas pikniku ro-
dzinnego w ogrodach sanktuarium.

3 czerwca 2017 roku, w piekna i stonecz-

RozpoczeliSmy o godz. 11:00 Msza
swieta w kosciele parafialnym w Kamie-
niu Slaskim, ktéra celebrowat ks. Jerzy
Dzierzanowski. Jak zwykle w trakcie homi-
lii ksiadz zaprosil dzieci pod ottarz i wraz
z nimi rozwazal Stowo Boze. Na poczatek
kazde z dzieci otrzymato specjalne naklejki
z r6znymi sentencjami, do ktérych ksiadz od-
powiednio nawigzat. W trakcie rozmowy za-
pytat réwniez dzieci co robi¢, aby uradowaé
Pana Boga. Padaly r6zne odpowiedzi: dzieci
skupily sie jednak na tym, ze wazna jest po-
moc drugiej osobie. W korficowej czesci ka-
zania nad glowami dzieci pojawily sie ban-
ki, ktére mialy za zadanie tapac i... przy-
nie$¢ ksiedzu. Oczywiscie nie bylo to moz-
liwe — ksigdz w ten spos6b nawiazat do Ze-
stania Ducha Swietego, ktére obchodzilismy
dzieti p6Zniej. Po Eucharystii kazde dziecko
otrzymato specjalne btogostawiernistwo.

Tradycyjnie po Mszy rozpoczat sie nasz pik-
nik w ogrodach sanktuarium. Jak co roku,
przy pomocy wolontariuszy, zorganizowali-
$my szereg zabaw i atrakcji dla matych i wiek-
szych dzieci. Na poczatek zaprosiliSmy wszyst-
kich chetnych do tarica z chusta animacyjna.
Przy odpowiednio dobranej muzyce toczyly
sie zabawy, ktdre od uczestnikéw wymagaty
skupienia i zrecznosci, ale przede wszystkim
daly duzo frajdy (o czym $wiadczyta — spel-
niona! — prosba o powtérzenie zabaw!).

Po tancach i plasach kazdy chetny
mogt na chwile stac sie naukowcem, dzie-
ki pokazowi ,,I Ty mozesz zosta¢ Einsteinem”
zorganizowanym przez Panig Ani¢ z DNA Za-
bawy. Dzieciaki tworzyly tecze — w tym celu
mieszaly odpowiednio dobrane roztwory
w préb6éwkach, aby zmienié¢ ich kolor. W dal-
szej czesci dowiedzialy sie jak wybucha wul-
kan, a na zakoriczenie przygotowaly ,spryt-
na plasteling”, ktéra mogta mie¢ dodatko-
wo wybrany kolor i drobinki brokatu (dziew-
czynki byly zachwycone!). Maluchy mialy
réwniez mozliwo$¢ przymierzenia specjalnie
przygotowanych dla nich kitli, co dato wra-
zenie przebywania w prawdziwym laborato-
rium! Dziekujemy serdecznie Pani Ani za ten
niesamowity pokaz!

W Kaciku Matego Artysty dzieci wykony-
waty mini latawce, na ktérych mogly zapi-
sywac¢ swoje marzenia. Kazdy okaz byt inny
i wyjatkowy, a dzieci z checia wyprébowy-
waly swéj nowy ,,sprzet” na pobliskiej polan-
ce! Tuz obok mozna byto réwniez pomalo-
waé swoja buzke na dowolny, ale obowiaz-
kowo fantazyjny wzér. Na naszym Zjezdzie

nie moglo zabraknaé¢ Biegu o Kamieri Sla-
ski, ktéry wystartowal w trzech kategoriach:
dzieci mtodsze, starsze i rodziny. Jak zwykle
nie obylo sie bez wielkich emocji! Dziekuje-
my za zaangazowanie wszystkim biegaczom
— to byla szésta (!) odstona naszej zabawy,
ktéry wciaz cieszy sie wiréd Panstwa wielka
popularnoscia! Bardzo nas to cieszy i bedzie-
my z powodzeniem kontynuowac te ,biego-
wa” tradycje w kolejnych latach!

Ogromne podziekowania za wsparcie
w organizacji Zjazdu kierujemy do naszych
wolontariuszek: Karoliny, Ani, Iwony, Bene-
dykty oraz Darii (ktéra jest réwniez autorka
zdjec) za pomoc i niezawodno$¢! Dziekujemy
réwniez wolontariuszom z Publicznego Gim-
nazjum w Przyworach, ktérzy wraz z opie-
kunem, pania Dorota Porowska, pomagaja
nam na kazdym zjezdzie. JesteSmy wdziecz-
ni réwniez pracownikom Sebastianeum Si-
lesiacum za jak zwykle ogromna otwarto$¢
i zyczliwosé. Sandra Narewska
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RELACJA

Turnusy Integracyjno
dla rodzin zastepczych

Fundusze

Europejskie
Program Regionalny

@éﬁommﬁ

dniach 3-9 lipca 2017
odbyt sie pierwszy tur-
nus integracyjno-te-

rapeutyczny dla rodzin zastep-
czych, ktére wypoczywaly w
domkach letniskowych w Tre-
snej, tuz nad Jeziorem Zywiec-
kim.

Kazdego dnia na dzieci i do-
rostych czekaly liczne atrak-
cje, ktére byly oferowane przez
osrodek. Na miejscu rodziny
mogly skorzysta¢ z placu za-
baw, boiska do pitki plazowej
oraz badmintona. Okolica obfi-
towala w szlaki turystyczne, kté-
re pozwalaly na wedréwki gor-
skie. Bezposredni dostep do Je-
ziora Zywieckiego pozwalal na
skorzystanie z kajakéw oraz ro-
werkéw wodnych. Rodziny mia-
ly réwniez mozliwosé wziecia
udzialu w rejsie statkiem wy-
cieczkowym.

Poza tym kazdego dnia od-
bywaty sie zajecia oraz kon-
sultacje dla rodzicow i dzie-
ci. Rodzice mogli w ten sposob
podnies¢ swoje kompetencje
wychowawcze, porozmawiaé o
indywidualnych  przypadkach
w swojej rodzinie oraz otrzy-
ma¢é niezbedne wsparcie. Dzieci
doskonalily swoje talenty w za-
bawie, ktéra sprawiata im wie-
le radosci.

W dniach 2-9 sierpnia 2017
kolejne rodziny zastepcze wypo-
czywaly na turnusie integracyj-
no-terapeutycznym w Tresnej. I
tym razem pogoda dopisata!

Kazdego dnia przed potu-
dniem organizowano warszta-
ty dla rodzicéw oraz dzieci. Dla
maluchéw i mlodziezy przygoto-
wano ciekawe zajecia plastycz-
no-ruchowe, rodzice brali udziat
w spotkaniach podnoszacych
ich kompetencje oraz konsulta-

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

cjach ze specjalistami. Swéj czas
wolny rodziny przeznaczaly na
wspélna rekreacje korzystajac
np. z mozliwosci ptywania ka-
jakiem, wedrowania po okolicz-
nych gérach badZ na zwiedzaniu
malowniczej okolicy.

Ostatniego dnia turnusu wszy-
scy spotkaliSmy sie na ognisku,
podczas ktérego przygotowali-
$my szereg atrakcji: byly rodzin-
ne rozgrywki i gra w ,,Kalambu-
ry”, jak réwniez zabawa z ban-
kami.

Turnus w catosci zostat sfi-
nansowany w ramach projek-
tu ,Silna i zwarta rodzina na
szczyt sie wspina”. Projekt ten
realizowany jest w ramach Re-
gionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewddztwa Opolskie-
go na lata 2014-2020, O$ Prio-
rytetowa 8 Integracja Spoleczna,
Dziatanie 8.1 Dostep do wyso-
kiej jakosci ustug zdrowotnych i
spotecznych.

Celem projektu jest wsparcie
rodzicielstwa zastepczego po-
przez realizacje kompleksowych
dziatan prowadzonych w kierun-
ku wzmocnienia i rozszerzania
potencjalu rodzin zastepczych
w wojewddztwie opolskim. Pro-
jekt realizowany jest przez lide-
ra Fundacje ,Badz Dobroczyi-
ca” w partnerstwie z “Opolskim
Centrum Wspierania Inicjatyw
Pozarzadowych” oraz “Diece-
zjalng Fundacja Ochrony Zycia”
aby zmaksymalizowaé doswiad-
czenie i kompetencje trzech or-
ganizacji pozarzadowych dziala-
jacych od wielu lat w obszarze
wspierania rodzin i pieczy za-
stepczej oraz budowania wspét-
pracy w celu podnoszenia jako-
$ci dzialan na rzecz dobra spo-
tecznego.

Sandra Narewska
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,Kultura dla kazdego”

W

Drojekt grupy nieformal-
nej ,Razem przeciw wy-
kluczeniu” o nazwie ,Kul-
tura dla kazdego” otrzymat do-
finansowanie w ramach konkur-
su grantowego ,Kierunek FIO”.
Grupa starala sie o dofinansowa-
nie pod patronatem zaprzyjaznio-
nego z Fundacja Stowarzyszenia
»,Czas dla Rodziny”. W ramach
projektu od sierpnia do listopada
2017 roku w Domu Matki i Dziec-
ka w Opolu byly organizowa-
ne zajecia parateatralne, ktérych
efektem bylo przygotowanie do-
mowych spektakli kukietkowych.
Warsztaty poprowadzili: anima-
tor kultury, psycholog oraz pe-
dagog-opiekun artystyczny. Poza
cyklem spotkan w Domu Mat-
ki i Dziecka zorganizowano réw-
niez wyjscie na przedstawienia do
Opolskiego Teatru Lalki i Aktora
im. Alojzego Smolki w Opolu oraz
do Muzeum Polskiej Piosenki.
Warsztaty zostaty podzielone
na kilka czesci. Pierwsze poswie-

omu Matki |
Z realicji projektu Fl

cono na wspdlne przygotowanie
scenariuszy domowych spektakli.
Wspdlne czytanie wierszy, takich
jak ,Lokomotywa”, ,Kaczka-dzi-
waczka”, a takze fragmentéw
prozy, czyli kultowego ,Plastu-
siowego Pamietnika” oraz ,Przy-
g6d Wrébelka Elemelka” daty
mamom i dzieciom wiele radosci.
W toku dalszej dyskusji okaza-
1o sie, ze mieszkaiicy Domu Mat-
ki i Dziecka sa ogromnymi fanami
,7Akademii Pana Kleksa” i w du-
Zej mierze to na twdérczosci Jana
Brzechwy zamierzaja opieraé sce-
nariusze swoich domowych spek-
takli teatralnych.

Kolejne zajecia dotyczyly sce-
nografii. Podczas zaje¢ tworzyli-
$my jej poszczegdlne elementy,
ktére uzupehialy finalny spek-
takl. Powstawaly nie tylko piekne
rysunki, jakie stanowily swoiste
tlo do przedstawienia, ale réw-
niez inne elementy, pozwalajace
lepiej zilustrowaé teatralna opo-
wie$é. Sposréd wybranych utwo-

zlecka

Relacja

réw padaly znane tytuly wierszy
i opowiadan Jana Brzechwy i Ju-
liana Tuwima.

Na nastepnych zajeciach przy-
gotowywaliSmy domowe kukiet-
ki, ktére zostaly aktorami w na-
szych domowych spektaklach.
Powstato wiele postaci: w na-
szym zespole aktorskim moz-
na bylo spotkaé zabe, stonoge,
a takze zyrafe, koziotka, dzika,
znalazto sie réwniez miejsce dla
kaczki (takiej jednej dziwaczki!)
i to nie byt koniec...

Ostatnie zajecia przed wiel-
kim finatem dotyczyty muzyki,
ktéra stanowila doskonate uzu-
pehlienie przedstawienia i miata
réwniez ogromny wplyw na jego
dynamike. Wazna rola podkladu
muzycznego jest takze kreowanie
atmosfery, jaka pozwala widzom
zanurzy¢ sie w historii opowiada-
nej na scenie.

Mieszkanki dowiedzialy sie jak
m.in. nasladowac dzwieki i odglo-




sy np. zwierzat w swoich przed-
stawieniach, a takze jak samo-
dzielnie przygotowaé domowej
roboty grzechotke i dlaczego jest
to tak wazna zabawka w Zyciu
kazdego malucha. Podczas zaje¢
mogli$my sie zreszta o tym prze-
kona¢ od razu — nawet kilkumie-
sieczni  uczestnicy warsztatow
byli zafascynowani swoista kra-
ing dZwiekow, w jakiej sie znalez-
lismy i z uwaga i entuzjazmem re-
agowali na kolejne instrumenty.
Najwieksza ich rado$¢ wzbudzat
jednak $piew mam - zachecali-
$my uczestniczki, aby kontynu-
owac nucenie dzieciom przy za-
bawie i innych wspélnych czyn-
noSciach. Nasze warsztaty zakon-
czyliSmy $piewajac najpopular-
niejsze kolysanki dla dzieci. Pod-
kreslaliSmy przy tym kojaca role
tych melodyjnych piosenek i ich
ogromna warto$¢ w wytwarzaniu
wiezi z dzieckiem.

Ostatnie zajecia byly jedno-
cze$nie dniem wielkiej premie-

ry domowych spektakli, nad kté-
rymi matki wraz z dzieémi pra-
cowaly dzielnie juz od kilku ty-
godni. Podczas spektaklu zapre-
zentowalismy wszystkie opraco-
wane wczesniej utwory — na po-
czatek na naszej scenie wystapi-
fa m.in. Zaba, ktéra byta bardzo
staba, a tuz po niej wystapil Mu-
rzynek Bambo, dalej Kozioteczek,
po ktérym uslyszeliSmy o przy-
godach Robaczka, mieszkajacego
w utworze ,,Entliczek Pentliczek”.
Publiczno$¢ zelektryzowat Dzik,
ktéry jak wiadomo ,jest dziki,
jest zty” i ,ma bardzo ostre kly”,
a takze rozbawita jak zawsze sza-
lona ,,Kaczka Dziwaczka”. Na bis
zagraliSmy utwor ,,Wrona i ser”,
gdzie bohaterka zastanawia sie
nad istotg dziur w serze oraz krét-
kie utwory o zwierzetach.
Oczywiscie spektakl nie mégl-
by sie odby¢ bez odpowiedniej
oprawy muzycznej, ktéra dosko-
nale uzupehiala emocjonalne
wystepy uczestnikéw i ich kukiel-
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kowych aktoréw. Zwieniczeniem
byly wspdlne $piewy przy akom-
paniamencie rytmicznej gitary
i instrumentéw.

Po zakonczeniu cyklu warsz-
tatow przyszedt czas na wyj-
$cia do Opolskiego Teatru Lalki
i Aktora. Doboru spektakli doko-
nalismy pod katem wieku i zain-
teresowan dzieci i w konsekwen-
cji uczestnicy projektu zobaczy-
li ,,Szelmostwa Skapena”, ,Szew-
czyka Dratewke” oraz nowosé
w naszym teatrze — ,Akademie
Pana Kleksa”.

Matkom oraz dzieciom spek-
takle bardzo przypadly do gustu.
W sumie udalo sie zorganizowac
wyjécie na przedstawienia dla
25 os6b. Dla wielu z nich byla to
pierwsza wizyta w teatrze i kon-
takt z nowa forma sztuki i ekspre-
sji. Warsztaty, jakie zostaly wcze-
$niej przeprowadzone w Domu
Matki i Dziecka pomogly przygo-
towa¢ sie do tej wizyty i przezyé
ja bardziej swiadomie i rado$nie.

Ostatnim etapem realizacji pro-
jektu ,Kultura dla kazdego” byta
wizyta jego uczestnikéw w Mu-
zeum Polskiej Piosenki w Opolu.
To najnowsza placéwka kultural-
na w miescie, ktéra otrzymata juz
wiele znaczacych nagréd (m.in.
»Najlepszy produkt turystyczny
2016”)i staje sie coraz bardziej
popularna wsréd mieszkafcéw
oraz turystow.

Muzeum moze sie pochwa-
li¢ interaktywna wystawa stala,
ktéra przenosi w Swiat najpopu-
larniejszych polskich przebojow.
Szlakiem tej wyprawy jest Kra-
jowy Festiwal Piosenki Polskiej,
ktéry odbywa sie w naszym mie-
Scie juz od 1963 roku. Cieszymy
sie, ze dzieki dziataniom projek-
towym takze i mieszkaicy Domu
Matki i Dziecka mogli odwiedzié
to niezwykle miejsce.

Warsztaty parateatralne oraz
wyijscia na spektakle do Opol-
skiego Teatru Lalki i Aktora im.
Alojzego Smolki oraz do Mu-
zeum Polskiej Piosenki zostaty
zorganizowane w ramach pro-
jektu ,Kultura dla kazdego”, kt6-
ry byl realizowany od 1.08.2017
do 15.11.2017 i prowadzony
przez grupe nieformalna ,,Razem
przeciw wykluczeniu”, dziataja-
ca pod patronatem Stowarzysze-
nia ,,Czas dla Rodziny”. Dziala-
nie zostato sfinansowane ze $rod-
kéw Funduszu Inicjatyw Obywa-
telskich oraz $rodkéw Samorza-
du Wojewddztwa Opolskiego.

Sandra Narewska
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PODSUMOWANIE PROJEKTU

Wsparcie samotnych matek
| iIch rodzin z terenu miasta Opola

asz Dom Matki i Dziec-
N ka wspiera swoje miesz-

kanki w trakcie poby-
tu, ale rowniez bardzo im po-
maga w procesie usamodziel-
niania sie i odnalezienia na
nowo w spoleczenstwie. Cze-
sto otrzymujemy réwniez pros-
by o pomoc od innych mieszka-
nek Opola samotnie wychowu-
jacych dzieci, ktére ze wzgle-
du na nagla kryzysowa sytu-
acje rodzinna potrzebuja do-
raznej pomocy rzeczowo-Zyw-
no$ciowej. Projekt obejmuja-
cy wsparciem samotne matki
w obu tych przypadkach byl
realizowany od kwietnia do li-
stopada 2017 roku.

Dziatanie byto realizowa-
ne na terenie Domu Matki
i Dziecka w Opolu-Grudzi-
cach. W sumie udato sie poméc
40 osobom - samotnym mat-
kom oraz ich dzieciom. Wspar-
cia udzielano poprzez przygoto-
wanie paczek rzeczowo-zywno-
Sciowych, na ktére sktadata sie
zywno$¢é (w tym specjalistyczna
dla niemowlat i matych dzieci),
kosmetyki do pielegnacji twa-
rzy i ciata dla dorostych i dzie-
ci, odziez, artykuly higieny oso-
bistej (w tym pampersy dla nie-
mowlat i matych dzieci) oraz
odziez (dla dorostych, dziecie-
ca, niemowleca).

W przygotowanie paczek
byly zaangazowane przede
wszystkim samotne matki za-
mieszkujace Dom, ktére w ten
sposéb mogly pomagaé mat-
kom juz usamodzielniajacym
sie, badz tym ktére nie mieszka-
ja w naszym Domu, ale potrze-
buja pomocy, a takze wolonta-
riuszki, ktérymi sa w duzej mie-
rze studentki kierunkéw peda-
gogicznych.

Dla samotnych matek
byta to kolejna forma akty-
wizacji — dzieki np. pakowa-
niu odziezy oraz zabawek mia-
ly nie tylko wypelniony lepiej
czas, ale réwniez mogly wy-
kazaé¢ sie empatia wobec in-
nych pokrzywdzonych przez

los i potrzebujacych pomocy.
Wolontariuszki z kolei zosta-
ly uwrazliwione na problemy
spoteczenistwa, szczegélnie ro-
dzin znajdujacych si¢ w trud-
nej sytuacji zyciowej. To do-
Swiadczenie byto dla nich nie-
zbedne, zaré6wno w podejmo-
waniu przysztych zobowiazan
zawodowych, jak i podniesie-
niu kompetencji osobistych.
Projekt zostal sfinansowa-
ny ze $rodkéw budzetu miasta
Opola.
Sandra Narewska
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VI Diecezjalne Swieto
Rodziny w Jemielnicy

3 odobnie jak w ubieglych latach 1 maja 2017 roku spotkali-
$my sie w Jemielnicy na VI Diecezjalnym Swiecie Rodziny
oraz VII Jarmarku Cysterskim. RozpoczeliSmy od uroczystej
Mszy Swietej, ktora celebrowat ks. biskup Andrzej Czaja. Euchary-
stia rozpoczela sie 0 11:00 i zgromadzita rzesze wiernych.
Punktualnie o 14:00 rozpoczeta sie uroczysta parada rycerska, po
ktérej nastapita cze$¢ estradowa. Dla zgromadzonych organizatorzy
przygotowali moc atrakcji. Jak co roku istniata mozliwos¢ zwiedzania
zabytkowych kosciotéw oraz obserwowania pokazéw rzemiosta daw-
nego — kowalstwa i garncarstwa. Mozna byto réwniez obejrze¢ wal-
ki m.in. rycerzy i szlachty, wzia¢ udziat w turnieju rycerskim i tuczni-
czym, a nawet przymierzy¢ prawdziwa zbroje rycerza!

Jedna z atrakcji tego dnia byt IV Bieg po ,,dyszke” dla rodzi-
ny - sztafeta rodzinna, ktérej pula wynosita w tym roku az 14860
zH Kazdy uczestnik biegu przez przebiegniecie jednego okrazenia
przyczyniat sie do przekazania ,,dyszki” (10 z}) z puli sponsorowa-
nej na rzecz naszej Fundacji. Bieg odbywat sie wokét jemielnickie-
go stawu, a jedno okrazenie liczylo 600 m. Punktualnie o 17:00
ksiadz Jarostaw Ostrowski, wikariusz parafii pw. Wniebowziecia w
Jemielnicy i organizator tego przedsiewziecia, zaprosit wszystkich
biegaczy na linie startu. Przed rozpoczeciem biegu ksiadz Ostrow-
ski podziekowal sponsorom, wolontariuszom, a takze wszystkim,
ktérzy zechcieli wzia¢ udziat w tej szlachetnej inicjatywie! Wéréd
startujacych byli réwniez obecni pracownicy naszej Fundacji - w
tym ksiadz Jerzy! Nie byto latwo, ale wspdlnymi sitami udalo nam
sie dotozy¢ kilka okrazen do wspélnej puli!

Dzieki zaangazowaniu wielu ludzi do-
brej woli, dzieci, mlodziezy a takze ca-
lych rodzin, udalo sie wybiega¢ w sumie
cala pule - to az 1486 okrazeni! Dzieku-
jemy wszystkim, ktérzy przyczynili sie
do tego wspanialego wyniku! Szczegélnie sto-
wa podziekowan i serdecznosci kierujemy réw-
niez w strone organizatoréw, ktérzy z takim zapa-
lem przygotowali ten niezwykly bieg! Bég zaptac!
Sandra Narewska
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Zarzqd i pracownicy
Diecezjalnej Fundacji Ochrony Zycia
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