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POLITYKA OCHRONY MALOLETNICH
WERSJA SKROCONA - DLA DZIECI

W naszej Organizacji czyli w Diecezjalnej Fundacji Ochrony Zycia w Opolu
(w skrdcie ,,Fundacji”) zostata opracowana i wprowadzona w zycie ,Polityka
ochrony matoletnich”. W dokumencie tym znajdziesz miedzy innymi informacje
o tym czym jest krzywdzenie dziecka, a takze jak i gdzie zgtasza¢ gdy Tobie lub
innemu dziecku dzieje sie krzywda. Okresla ona réwniez jakie zachowanie miedzy
pracownikaminaszej Fundacji a dzie¢misg dopuszczalne, ajakich nalezy unikac.
Polityka jest opublikowana na stronie internetowej Fundacji (nasz adres to
www.dfoz.pl), a takze znajduje sie na tablicy informacyjnej w Domu Matki
i Dziecka w Opolu, w biurach Specjalistycznej Poradni Rodzinnej z Osrodkami
w Opolu, Kedzierzynie-Kozlu, Katolickiego Osrodka Adopcyjnego i Opiekunczego,
w Okregowym OsSrodku i Lokalnych Punktach Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem, prowadzonych przez Fundacje oraz w Biurze Fundacji w Opolu.

% Preambuta

DoroS$li zatrudnieni w jednostkach Fundacji (Domu Matki i Dziecka, Katolickim
Osrodku Adopcyjnym i Opiekuniczym, Specjalistycznej Poradni Rodzinnej,
w  Okregowym Os$rodku i Lokalnych Punktach Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem, prowadzonych przez Fundacje oraz w Biurze Fundacji) powinni
zapewni¢ swoim podopiecznym realizacje wszystkich praw dziecka, by tworzy¢
warunki do ich petnego rozwoju. Zasadg obowigzujgcg wszystkich pracownikow
Fundacji jest podejmowanie dziatan majgcych na celu ochrone godnosci
dziecka. Kazdy pracownik zobowigzany jest dba¢ o prawidtowy rozwdj dzieci
znajdujacych sie pod opieka Fundacji oraz przestrzega¢ zarzadzen i procedur
okreslonych w niniejszym dokumencie.
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a Rozdziatl: Objasnienie terminéw

1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

2. Przez krzywdzenie dziecka powinienes/as rozumie¢ zamierzone lub
niezamierzone dziatanie osoby dorostej lub innego dziecka, ktdre ujemnie
wptywa na Twoj rozwadj fizyczny lub psychiczny.

é Rozdziatll: Rozpoznawanieireagowanie
na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

1. Pracownicy Fundacji w ramach wykonywanych obowigzkéw w czasie
Twojej wizyty w naszej Fundacji lub w czasie spotkan organizowanych przez
nig i poza jego siedzibg zwracajg uwage kiedy Tobie lub innemu dziecku
dzieje sie krzywda.

2. Wyro6znia sie 5 podstawowych form krzywdzenia:

a) przemoc fizyczna to miedzy innymi: popychanie, szarpanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka,
piescig lub przedmiotami.

b) przemoc psychiczna to miedzy innymi: ponizanie, upokarzanie,
osmieszanie, wyzywanie, wySmiewanie, odtrgcanie dziecka,
wcigganie dziecka w konflikty dorostych, wytykanie z powodu
odmiennosci.

c) wykorzystanie seksualne to miedzy innymi: naruszenie sfery
intymnej dziecka, zmuszanie do ogladanie nagich oséb, robienie
zdje¢ lub filméw z udziatem dziecka bez odziezy.

d) zaniedbywanie to miedzy innymi: niezaspokajanie podstawowych
potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub nierespektowanie jego
podstawowych praw (niedozywienie, ubiér nieadekwatny do pory
roku, zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na dworze bez opieki
w godzinach wieczornych i nocnych, nie dbanie o higiene snhu
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i odpoczynku, nie posytanie dziecka do szkoty, nie zapewnia dziecku
opieki lekarskiej/medycznej).

e) przemoc ekonomiczna to miedzy innymi: zmuszanie dziecka do
wykonywania pracy zarobkowej i zabieranie wynagrodzenia za nig,
okradanie dziecka, nieuzasadnione wydzielanie pieniedzy na
podstawowe potrzeby (tj. odpowiednie ubranie, zdrowe positki,
ochrona zdrowia, przybory szkolne itp.), straszenie niespetnieniem
tych potrzeb lub warunkowanie ich spetnienia od zrobienia czego$
w zamian.

3. Przemocy mozecie doswiadczy¢ ze strony innych dzieci, rodzicéw
biologicznych lub zastepczych; opiekundw, oséb trzecich (osob, z ktorymi
miatas kontakt czy pracownikéw Fundaciji).

4. Zasady bezpiecznych relacji personel - dziecko ustalone w Fundacji
znajdujg sie w Zataczniku nr 1 do niniejszych Standardow.

5. Zasady bezpiecznych relacji dziecko - dziecko ustalone w Fundaciji
znajdujg sie w Zataczniku nr 2 do niniejszych Standardoéw.

ﬁ Rozdziat lll: Procedury interwenciji
w przypadku krzywdzenia dziecka

1. W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form
krzywdzenia ze strony osdb dorostych lub innych dzieci zawiadom
pracownika Fundacji lub Dyrektora Fundac;ji.

2. Twoje zawiadomienie zostanie potraktowane powaznie i wowczas
stosownie do zgtoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia
procedura.

q Rozdziat IV: Zasady ochrony wizerunku dziecka

1. Diecezjalna Fundacja Ochrony Zycia uznajac Twoje prawo do prywatnosci
i ochrony dobr osobistych zapewnia najwyzsze standardy ochrony Twoich
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danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie zobowigzujgcymi
przepisami prawa.

2. Zgode na publikacje Twojego wizerunku wyrazajg w formie pisemnej
rodzice zastepczy lub opiekunowie prawni.

a RozdziatV: Monitoring stosowania Standardéw

1. Raz na 2 lata dokonywana jest analiza realizacji ,Polityki ochrony
matoletnich” przed krzywdzeniem i w razie potrzeby osoba odpowiedzialna
za realizacje i propagowanie Standardéw ochrony matoletnich wprowadza
do Polityki niezbedne zmiany i udostepnia pracownikom, dzieciom i ich
opiekunom nowe brzmienie Polityki.

a Rozdziat VI: Zasady udostepniania dzieciomiichrodzicom
Standardoéw do zapoznania sie z nimi
iich stosowania

1. Dokument ,Polityka ochrony matoletnich” jest dokumentem ogoélno-
dostepnym dla personelu, dzieci oraz ich opiekundw, zamieszczony jest na
stronie internetowej Fundacji (www.dfoz.pl) oraz dostepny na tablicy w
Domu Matki i Dziecka w Opolu, w biurach Specjalistycznej Poradni
Rodzinnej z Osrodkami w Opolu, Kedzierzynie-Kozlu i Nysie, w Okregowym
Osrodku i Lokalnych Punktach Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem,
prowadzonych przez Fundacje, a takze w Biurze Fundacji.

2. Kazdy rodzic/opiekun prawny ma obowigzek zapoznaé sie z trescig
»Polityki ochrony matoletnich”, co potwierdza sie podpisaniem Oswiad-
czenia 0 zapoznaniu sie zdokumentem.
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q Rozdziat Vil: Przepisy koncowe

1. Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem wchodzi w zycie z dniem jej

ogtoszenia.

2. Ogtoszenie nastepuje poprzez zamieszczenie jej w wersji elektronicznej na
stronie internetowej Fundacji (www.dfoz.pl) oraz umieszczenie w wersji
drukowanej we wszystkich jednostkach organizacyjnych Fundacji.

q Zataczniki:

Zatacznik nr1: Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko

Zatacznik nr 2: Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko
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ZALACZNIK1:  ZASADY BEZPIECZNYCH RELACIJI

PERSONEL - DZIECKO

Zasady bezpiecznych relacji pomiedzy personelem (pracownikami,
wolontariuszami, stazystami, praktykantami) organizacji, a matoletnimi:

Najwazniejszg zasadg jest dziatanie dla Twojego dobra i w Twoim
najlepszym interesie.

Masz prawo do tego, aby traktowac¢ Cie z szacunkiem, z godnoscig
i Z poszanowaniem Twoich potrzeb.

Pracownicy, wspotpracownicy, stazysci, wolontariusze i inne osoby
dziatajgce na rzecz Fundacji powinny przestrzega¢ obowigzujgcego prawa
i przepisow wewnetrznych.

Osoby wymienione w pkt. 3 sg zobowigzane sg do utrzymywania z Tobg
profesjonalnej relacji, co oznacza, ze kazde nasze dziatania kierowane do
Ciebie sg wtasciwe do sytuacji, bezpieczne dla Ciebie, uzasadnione
i sprawiedliwe.

Osoby wymienione w pkt. 3 zobowigzane sg do dziatania na Twojg rzecz
w sposoOb otwarty i przejrzysty dla innych, aby zminimalizowaé ryzyko
btednej interpretacji wtasnego zachowania.

Niedopuszczalne jest podejmowanie  jakichkolwiek  czynnosSci
niedozwolonych  okreslonych ~w niniejszych  Standardach oraz
w jakiejkolwiek formie.

Zasady komunikacji z matoletnim:
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w komunikacji z Tobg kazdy pracownik Fundacji bgdZ osoba dziatajgca na
jej rzecz powinna zachowac cierpliwosé i szacunek;

pracownik Fundacji powinien komunikowac¢ sie z Tobg w sposéb
zrozumiaty do Twojego wieku i dla Ciebie;

zabronione jest zawstydzanie, upokarzanie i lekcewazenie Ciebie, nie
wolno nam krzyczec¢ na Ciebie w sytuacji innej niz wynikajgca z zagrozenia
Twojego bezpieczenstwa lub bezpieczenstwa innych oséb.
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Zachowania niedozwolone wobec matoletnich:

B Nie wolno ujawniac¢ informacji wrazliwych dotyczgcych Ciebie i Twojego
zycia osobom nieuprawnionym, w tym innym dzieciom. Ten zakaz
obejmuje Twodj wizerunek, informacje o Twojej sytuacji rodzinnej,
ekonomicznej, medycznej, opiekunczeji prawnej.

B Niedopuszczalne jest, aby w Twojej obecnosci zachowywac sie
niestosowne: uzywac¢ wulgarnych stéw, gestow, zartdw, czyni¢ obrazliwe
uwagi, sprawiac¢, ze czujesz sie niekomfortowo, kierowa¢ do Ciebie
wypowiedzi dotyczgcej aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej,
wykorzystywaé wobec Ciebie relacji wtadzy lub przewagi fizycznej
(zastraszac Cie, grozic Ci).

B Nikt nie ma prawa Cie filmowac, nagrywac¢ Twojego gtosu, fotografowac
Cie do swoich celéw prywatnych. Nikt nie ma prawa proponowac Ci
alkoholu, wyrobow tytoniowych oraz innych nielegalnych substanc;ji.

B Nie jest dozwolone nawigzywanie z Tobg jakichkolwiek relacji osobistej,
poza tg profesjonalng (w czasie terapii, diagnozy, zaje¢, warsztatow, itp.).
Obejmuje to takze seksualne komentarze, zarty, gesty, sugestie, aluzje.

B Podejmowanie decyzji dotyczgcych Ciebie i Twojej sytuacji zyciowej
wymaga poinformowania Cie o tym, wystuchania Ciebie i uwzglednienia
Twoich oczekiwan w tym wzgledzie.

B Masz prawo do prywatnosci - odstgpienie od tej zasady poufnosci jest
mozliwe tylko aby Cie ochronic¢, po uprzednim wyjasnieniu Tobie przyczyn
wykonania takiego kroku.

B W razie koniecznosci odbycia z Tobg rozmowy na osobnosci nalezy
zapewnic¢ takie warunki przeprowadzenia tej rozmowy, aby stworzy¢ Ci
maksymalne poczucie bezpieczenstwa.

B Nie jest dozwolone utrzymywanie z Tobg kontaktéw towarzyskich za
posrednictwem szeroko rozumianych sieci komputerowych i zewnetrznych
aplikacji. Pracownicy Fundacji moga utrzymywac kontakt z Tobg, Twoimi
rodzicami lub opiekunami prawnymi przez kanaty oficjalnej stuzbowej
komunikaciji.

B Absolutnie zabronione jest stosowanie wobec Ciebie przemocy. Nie wolno
Cie bic¢, szturcha¢é, popychac.
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B Nie wolno dotyka¢ Ciebie w sposob, ktéory moze by¢é uznany za

OCHRONY
MALOLETNICH

nieprzyzwoity lub niestosowny.

Kontakt fizyczny z Tobg nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany ani
wigzac sie jakakolwiek gratyfikacjg ani wynikac z relacji wtadzy.

W sytuacjach wymagajgcych ewentualnych czynnosci pielegnacyjnych
i higienicznych wobec Ciebie, nalezy unika¢ innego niz niezbednego
kontaktu fizycznego. Nalezy zadbac o to, aby w miare mozliwosci w kazdej
z tych czynnosci asystowata Ci inna osoba z Fundacji. Przy podejmowaniu
kontaktu z dzieckiem z niepetnosprawnoscia uwzglednia sie w sposoéb
szczegolny te kwestie.

ﬂ
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ZAtACZNIK2: ZASADY DOTYCZACE BEZPIECZNYCH

RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI,
AW SZCZEGOLNOSCI ZACHOWANIA
NIEDOZWOLONE

Bezpieczne relacje miedzy matoletnimi:

ﬂ
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Wszystkie dzieci majg obowigzek przestrzegania ogdlnie obowigzujgcych
zasad i norm zachowania.

Dzieci przebywajgce w naszej Fundacji uznajg prawo innych dzieci do ich
odmiennosci i zachowania tozsamosci ze wzgledu na: pochodzenie
etniczne, geograficzne, narodowe, religie, status ekonomiczny, cechy
rodzinne, wiek, pte¢, orientacje seksualng, cechy fizyczne,
niepetnosprawnos¢. Nie naruszajg praw innych — nikogo nie traktujg gorzej
ze wzgledu na jakakolwiek jego odmiennos$¢, co godzitoby w poczucie
godnosci osobistej.

Kontakty miedzy dziecmi powinny sie odbywac przez zachowanie przez
nich wysokiej kultury osobistej, np. uzywanie zwrotow grzecznosciowych,
poprawny, wolny od wulgaryzmow jezyk, kontrole swojego zachowania
i emocji, wyrazanie opinii w spokojny sposdb, ktdry nikogo nie obraza i nie
krzywdzi.

W kontaktach miedzy sobag dzieci nie powinny zachowywac sie
prowokacyjnie i zaczepnie. Nie powinny rowniez mie¢ poczucia zagrozenia
czy odczuwac wrogosci ze strony innych.

Bez wzgledu na powdd, agresja i przemoc fizyczna, stowna lub psychiczna
wsrdd dzieci nigdy nie moze by¢é przez nich akceptowana lub
usprawiedliwiona. Dzieci nie majg prawa stosowac¢ z jakiegokolwiek
powodu stownej, fizycznej i psychicznej agresji oraz przemocy wobec
innych.

Wszystkie dzieciuczestniczgce w spotkaniach na terenie Fundacji powinny
zapoznac¢ sie z obowigzujgcymi procedurami bezpieczenstwa - co
umozliwi im wtasciwe reagowanie w sytuacji tamania tych zasad.
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Dzieci majg obowigzek przeciwstawiania sie wszelkim przejawom
przemocy oraz informowania pracownikow Fundacji o takich sytuacjach.
Jesli dziecko stato sie ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyska¢ w Fundacji
pomoc, zgodnie z obowigzujgcymi w niej procedurami.

Zachowania niedozwolone podczas wizyt dzieci w naszej Fundacji
(narozmowie z pedagogiem, psychologiem, terapii, diagnozie, ¢wiczeniach
z fizjoterapeutka lub innymi specjalistami itp.)

B Nie wolno dzieciom korzystajgcych z dziatan w naszej Fundacji stosowac
przemocy wobec innych dzieciiosodb, co oznacza, ze zabronione jest: bicie,
uderzenie, popychanie, kopanie, opluwanie, wymuszenia, napastowanie
seksualne, obelgi, wyzwiska, wysmiewanie, drwienie, szydzenie, grozby,
obrazliwe SMS-y i MMS-y, wiadomosci przesytane za pomocg mediow
spotecznosciowych, telefony i e-maile zawierajgce grozby, ponizajace,
wulgarne, zastraszajgce.

B Dzieci przebywajagce na terenie Fundacji nie mogag stwarzac
niebezpiecznych sytuacji, np. rzuca¢ przedmiotami, przynosi¢ ostrych
narzedzi, innych niebezpiecznych przedmiotéw i substancji (Srodkéw
pirotechnicznych, taricuchéw, nozy, zapalniczek), uzywac ognia na terenie
Fundaciji.

B Nie wolno dzieciom korzystajgcych z zajec, terapii i innych aktywnosci na
terenie Fundacji opuszczac¢ sali bez zgody prowadzgcego/specijalisty, jak
rowniez opuszczac budynku Fundacji samodzielnie.

B Nie dopuszcza sie u dzieci celowego nieprzestrzegania zasad
bezpieczenstwa podczas zaje¢ organizowanych w Fundacji i celowego
zachowania zagrazajgcego zdrowiu badz zyciu.

B Nie wolho dzieciom przywtaszcza¢ sobie wtasnosci badz niszczy€ i nie
szanowac wtasnosci innych osoéb oraz wtasnosci Fundaciji.

B Zabrania sie dzieciom fotografowania, nagrywania dzwieku lub filmowania
zdarzen z udziatem innych oséb bez ich zgody.

©)
A,
POLITYKA 1

OCHRONY DIECEZJALNA FUNDACJA
MALOLETNICH 10 OCHRONY ZYCIA



-

ZAPAMIETAJ!

TRUDNE WYDARZENIE ZWIAZANE Z PRZEMOCA
MOZESZ ZASYGNALIZOWAC DOROSLYM

ZA POMOCA TAKIEGO GESTU:
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ZAPAMIETA)!

ZAWSZE MOZESZ ZNALEZC POMOC
DZWONIAC POD PONIZSZE NUMERY TELEFONU:
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SYTUACJE, KTORE MOGA CIE SPOTKAG:
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